Céng ty CP Dich vu Suit an Céng nghiép Ha N6i - Can 14.04 (TT2), TTTM Hano Vid - 430 Cau Am, P. Ha Péng, Tp. Ha Néi

THUC PON HQC SINH TRUONG TIEU HQC LE HONG PHONG - THANG 03/2026

Hanzi

Thuec don diege xdy dieng dita trén "Bang Thanh Phiin Thwc Phim Vigt Nam” do Bé Y TE, Vign Dinh Dwdng xwit ban nim 2007 v Quyét dinh s6°2195/QD-BGDDT

; Thuwc pham Dinh lugng TP (gr) Nang Tylg% @ Trang miéng/
o Dpeden chinh e - e I . Bita phu
TPséng | TPchin | (gca10)® i Protein Lipit | Glucid A
1. Com gao déo thom Gao Béc huong -3 110 200-220
2. Thit bam st x& xiu Thit nac gr 55 40-45
3. Trung xao hanh mui Thit mé gr 10 30-35
This 2 4. Cai thao/ Bép cai xao Xuong heo gr 10 45-50
09/03) 5.Canh suhaohdmxuwong Trungga : sr 63 200-250 78697 ¢ 1685 2818 5497 Chao thit nac
Caithao/Bapcai | gr 85
Su hao, ca rét gr 40
Dauan, giavindu | gr 30
1. Com gao déo thom Gao Béic huong gr 110 200-220
2. Cha ca vién ran {bép tu lan; Thit nac gr 51 35-40
3. Thit om ndm dui ga Thit mé gr 10 35-40
Thie 3 4.Su sunao soixao ) Cabasa/Cardfillet gr 55/30 45-50 BBL O'live huong
(10/g3) 3-Canhcainduthitbdm  Nam duiga gr 10 200-250 73202 1643} 3012 5345 c6m 30gr
Su su, ca rot gr 85
Caingot, caicanh | gr 25
Gia vinau, bét -3 20
Dau an gr 15
1. Com gao déo thom Gao Bac huong gr 110 200-220
2. Garanlic pho mai Thitga gr 100 45-50
3. Thit xao ngd ngot Thit nac gT 14 35-40
Thivd 4. Canh bi d6 thit ga Ngé ngot, ca rét gr 20 40-45
(11/03) 6.Duahdu Bido gr 35 200-250 74262 1687 : 2946 5367 i Bun thit nduchua
Gia vindu gr 15
Dau an gr 15
Dua hau gr 80
1. Com gao déo thom Gao Béc huong gr 110 200-220
2. Thit bd ham ci qua Thit nac sr 28 35-40
3.DP3u st ca chua Thit bd xd gr 30 35-40
The 5 4.Su hao thai soi xao Dau phu gr 80 40-45
(12/03) 5. Canh thit ndu chua Khoai tay gr 40 200-220 763.79 1762 : 2812 5426 X6ingd
Su hao, ca rét s 100
Cachua, dia, gia | gr 45
Dauan, giavindu | gr 30
1. Com gao déo thom Gao deo gr 110 200-220
2_Thit nac s6t ca chua Thit nac gr 53 35-40
3.Chanacrim Chanac gr 30 35-40
This 6 4 Khoai t%_v 1ic phé mai IQ’wai tay gr 85 45-50 Stta Mdc Chau CP
(13/03) 5. Canh bap cai thit Bap cai, ca rot sr 30 200-250 78697 i 1685 2818 5497 110ml
Ca chua gr 15
Dau an, giavindu | gr 30

Ghi chit: - Téng liwgng thwe phim song dige quy dot sang thwc phiam chin phu thude nhidu vdo phwong phip nau, théi gian, nhiét d5 niu vd loai thwe phimnii.
- Ty 1é % Protem, Lipit, Glucid digc tinh trén Téng ning luwong (Kealo) 2 ciia mbt biza. - Cdc mbn rau cb thé thay dbi theo mmia hodc do &g kign théi tigt khich quan.
Thuc don gwi ngay: 06/03/2026
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