Céng ty CP Dich vu Suét an Céng nghiép Ha N6i - Can 14.04 (TT2), TTTM Hano Vid - 430 Cau Am, P. Ha Péng, Tp. Ha Néi

THUC PON HOC SINH TRUONG TIEU HOC LE HONG PHONG - THANG 12/2025

Hanzi

Thuec don dege xdy dung diea trén "Bang Thanh Phiin Thic Phim Vigt Nam” do B Y T€, Vién Dinh Duwdng xuiit ban nim 2007 va Quyét dinh s6'2195/QD-BGDDT

i Thuwc phim Dinh lugng TP (gr) Naxg Tyl @ Trang miéng/
o Thgcaon chinh P - 1 Tk . A : Bita phu
TPséng | TPchin | (Kcalp)'? i Protein; Lipit : Glucid 2
1. Com gao déo thom Gao Béc huong -3 110 200-220
2. Thit s&t chua ngot Thit nac gr 63 45-50
3. Trung ga kho Xuong cuc g 15 35-40
Thie 2 4. Cai ngot xao Trung ga gr 63 45-50 Chao thit nac
2212) 5.Canh su hao hdm xuong :Caingot -39 85 200-250 76540 1760: 2736 5504
Suhao gr 35
Giavindu gr 15
D3u an gr 10
1. Com gao déo thom Gao Béc huong gr 110 200-220
2. Gaxaogung sa Thit ga gr 100 40-45
3.Thit xaongdngot, cardt iThitnac gr 28 30-35
Thi 3 5. Canh bi 6 thit ga Ngdéngot -3 15 40-45 BBL O'live huong
23/12) 6.Duahau Carét gr 5 200-250 78262 i 3083 {2946 39.71 | Da 30gr
Bi do, khoai tay gr 35
Giavindu gr 15
Dau an -3 15
Dua hau gr 80
1. Com gao déo thom Gao Béc huong gr 110 200-220
2. Ca fillet chién xi1 Thit nac gr 47 30-35
3. Thit rim nuodc cdt dua Ma khd gT 5 35-40
Third 4. Khoai tay xao Cabasa fillet gr 85 45-50 Pho ga
24/12) 5. Canh rau cai thit Khoai tay gr 80 200-250 76934 1609 3294 : 5097
Cai canh, caingot | gr 30
Gia vinau, bot -3 20
Dau an gr 15
1. Com gao déo thom Gao Béic huong gr 110 200-220
2. Thit kho tau Thit nac -3 75 40-45
3.D3u rim mém hanh Dau phu gr 80 30-35
Thi 5 4 Suhao :féo ) S’L'l hao, ca rét gr 90 45-50 Xéingd
@siy (5-Canhbipciithitbam  Bapcai gr 25 200-250 72855 1930 3021 5049
Gia vindu -3 15
Dau an gr 15
1. Com gao déo thom Gao Béc huong -39 110 200-220
2. Thit vién xa xiu Thit nac gr 55 45-50
3.Cha nacrim Ma khd gr 5 35-40 Stta Moc Chau CD
This 6 4. Cai chip xao Chanac gr 30 45-50 110mi
26/12) 5. Canh thit ndu chua Cai chip sr 85 200-250 74580 : 1845: 3059 5096
Cachua, dia, gia | gr 35
Gia vinau, bdt gr 20
Dau an gr 15

Ghi chit: - Tong liwong thuec phim séng duwoc quy dbi sang thuc phim chin phu thude nhidu vdo phwong phdp nil, théi gian, nhiét db niu vd loai thuwc phdm nidi.

- ®Ty 18 % Protein, Lipit, Glucid duzoc tinh trén Téng ning liwong (Kcalo)™ cita mbt biza. - Céic mbn raw cb thé thay dbi theo ruta hodc do dizw kign thoi tigt khich quan.

Thuwc don gvi ngay: 19/12/2025
PAI DIEN CONG TY

Ha Noi, ngay ..... thang.....nam 2025

PAI DIEN NHA TRUONG




