Céng ty CP Dich vu Suat 4n Céng nghiép Ha Néi - Can L4.04 (TT2), TTTM Hano Vid - 430 Ciu Am, P. Ha Déng, Tp. Ha Néi

THUC PON HOC SINH TRUONG TIEU HOC LE HONG PHONG - THANG 11/2025

Hanzi

Thuec don duege xdy dung dwa trén "Bang Thanh Phiin Thwc Pham Viét Nam” do B8 Y TE Vién Dinh Dwéng xuiit ban niom 2007 va Quyét dinh s6'2195/QD-BGDDT

R Thwc phim Dinh leong TP (gr) Nang Tylé% @ Trang miéng/
Ee s chinh ot - . - — : Bita phu
TPséng ;| TPchin | (gcal0)? i Protein: Lipit : Glucid .
1. Com gao déo thom Gao Bic huong g 110 200-220
2. Thit s6t chua ngot Thit nac gr 62 45-50
3. Pizza trung thit Thit san gr 10 35-40
Thi |1 Caithao/ Bép cai xao Trimgga gr 63 45-50
24/11) 5. Canh cu qua thit Caithao/Bapcai i gr 80 200-250 76540 1760 2736 55.04 Chao thit nac
Ca rot gr 5
Bi d6, khoai tay gr 35
Gia vindu gr 15
Déau an gr 10
1. Com gao déo thom Gao Béic huong gr 110 200-220
2. Garan t2m bot Thit ga gr 105 40-45
3. Thit xao ngd ngot Thit nac gr 35 30-35
Thee 3 4. Khoai tfy x:ao ‘ Ngé ngi_)t gr 15 40-4? BBL O'live huong
@5/11) 5. Canh bap cai thit ga Kl"\oaj. tay gr 85 200-250 78262 : 3083 2946 3971 Cém 30gr
Bap cai, ca rot g 30
Gia vindu gr 15
Déau an gr 15
1. Com gao déo thom Gao Bic huong gr 110 200-220
2. Ca fillet chién xu Thit nac gr 50 30-35
3.Thit bam rim nuéc mam M khd gr 5 35-40
Thicd 4.Biddxao Ca basa fillet gr 85 45-50 i
@6/11) 5. Canh thit ndu chua Bido gr 85 200-250 76934 : 1609 3294: 5097 Che d6 den
Cachua, dira, gia | gr 35
Gia vinau, bdt gr 20
Dau an gr 15
1. Com gao déo thom Gao Bic huong gr 110 200-220
2. Thit vién xa xiu Thit nac gr 57 40-45
3.Cha nacrim Méa khé gr 5 30-35
Thie 5 4. Gia d, ca rét xao mién Cha n~a_c g 30 45-50
Q711 5. Canh bi d6 ndu thit Gia do, ca rot gr 65 200-250 72855 : 1930: 3021 : 5049 Xéingd
Bido gr 35
Gia vindu gr 15
Déau an g 15
1. Com gao déo thom Gao Bic huong g 110 200-220
2 Thit kho tau Thit nac gr 68 45-50
3.P3u rim m&m hanh Thit san gr 10 35-40
Thi 6 4. Khoai té:v chién D3u phu gr 80 45-5(3 i ) Sita Méc Chau
@8/11) 5. Canh mung toi thit Khoai tay gr 85 200-250 745.80 1845 3059: 5096 B 130kl
Mung toi gr 25
Gia vindu 8T 15
Dau an gr 15

Ghi chiz: - Téng lwong thue phiim séng dwoc quy dot sang thwe phim chin phu thudc nhidu vio phwong phip nidl, thi gian, whidt 45 ndi v loai thuc pham nidi.

- T 1 % Protein, Lipit, Glucid diegc tonh trén Tong ning litong (Kealo)™ ciia mbt bita. - Cic mbn rau cb thé thay d6i theo mita hoic do disu kién thai tigt Khich quan.

Thuc don givi ngay: 21/11/2025
PAI DIEN CONG TY

Ha Néi, ngay .....thdng.....ndm 2025
PAI DIEN NHA TRUONG



